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KIZILRY MAHREMIYET EGITiMi UERIVOR

Tiirk Kizilay Kirikkale il Merkezinin hazirlamus oldugu Anne Ben Geldim projesi ile suga karismug bireylere ve ailelerine egitimler veriliyor.
Proje kapsaminda Kirikkale Adliye Saray: Denetimli Serbestlik egitim biirosunda suga bulagmus bireylerin ailelerine mahremiyet egitimi
verilerek bilinglendirilmeleri saglaniyor. Mahremiyet egitimi igin Kizilay Toplum Merkezinden gelen uzmanlar aileler ile bire bir ilgileniyor.

“ANNE BEN GELDIM*

W Verilen egitimlerleilgili aciklama yapan Tiirk
Kizilay Kirikkale I Merkezi Baskan: Mustafa isler
sunlari séyledi; “Anne Ben Geldim Projesi kap-
saminda Kirikkale Adliye Saray1Denetimli Ser-
bestlik egitim biirosunda suca bulasmuis birey-
lerin ailelerine seminer diizenledik. Seminerde
Kizilay Toplum Merkezinden gelen uzman psi-
kolog tarafindanmahremiyet egitimi verildi. Egi-
timde ailelere ilk olarak mahremiyet kavram
aciklanmustir. Cocuklara mahremiyet egitimi-

ninnezaman verilmeye baslanacag, yetiskin-
ler olarak siirlarimizi nasil korudugumuz, ebe-
veynler olarak mahremiyet egitimi konusunda
nasil rolmodel olunacagi, 6zel alamn ne demek
oldugu ve hangi bélgeleri kapsadig, cocuklarin
kendi kararlarim almasinin mahremiyet agisin-
dan 6nemi, cocuklarinin duygularinin rahatca
ifade edebilmesinin 6nemi, iyi dokunus ve koti
dokunus kavramlarimnneler oldugu ve cocuga
nasil anlatilmasi gerektigi, ebeveynlerin cocuk
egitiminde mahremiyete yonelik yapmis oldu-

guihlallerin neler oldugu ve sinirlarmnasil ¢izi-
lecegihakkinda bilgi verilmistir. Ayricaistismar
kavramy, istismar ipuclar ve istismar siiphe-
sidurumunda yapimasi gerekenler ve bagvu-
rulmasi gereken kurumlar konusunda bilgilen-
dirme yapilmustir”. Dedi.

“EGITIMLERLE AILELER HATALI
DAVRANISLARINI FARK EDIYOR*
W “Katilan bireylerden alinan geribildirimlerde
katihmeilarn cocuklarina yonelik mahremiyet

egitiminde yapilan baz hatalar farkedilmistir.
Bu hatalardan bazilarn tuvalet egitimi sirasin-
da yapilan hatalar, cocuklarin kendi kararinm
almasi gereken durumlarda yapilan hatalar ve
cocuklarin duygularin ifade etmesi gereken
durumlarda yapilan hatalar seklindedir. Son
olarak nefes egzersizi gosterilip katihmcilarin
stresli durumlarda duygularini kontrol edebil -
me becerileri desteklenmek istenmistir”. ifa-
delerini kullandi.
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